
お天気のいい日にはみんな大好きな公園へ！

各々好きな遊具で遊んだり、

公園の周りやウォーキングコースをみんなで歩き、

集団を意識したり、基礎体力も身に付け

られるような活動も取り入れました。

大町のやしろ公園♬

大きな滑り台がよく滑ります♪

肌寒い日の足湯はサイコー！！♨

心も体もポッカポカ♪♬

途中の川で何か見つけたゾ‼

ウィズ
ふぁーむ

今年もウィズふぁーむ始動開始‼

土づくりからスタートし、陽気が

暖かくなってきたので野菜のタネを

パラパラパラ～♪♬

今年は何が出来上がるのかな♪

水やりも忘れずに～！！

春休みがスタートし、「どこへお出掛けするのかな～？」

とルンルン♬な利用者のみなさん。

この春はお天気に恵まれない日も多く、

予定変更！！なんていう日もありましたが、

雨でも雪でも関係なく、みなさんとっても元気でした☆彡

（3月下旬にもなって雪が降ったのにはびっくりしましたね・・・💦）


